
ECOLE ET COLLÈGE SAINT DIDIER - VILLIERS LE BEL
 Semaine du 06/01 au 12/01

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Potage  Chou blanc Potage  Endives et salade au bleu et
croûtons

Salade verte Salade du chef  Salade de soja et carottes Potage  

Betterave vinaigrette  Potage  Œufs mayonnaise  Pommes de terre vinaigrette
à l'échalotte  

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Beignets de calamars  Penne à la carbonara  Poulet rôti  Omelette au fromage

Foie de veau vinaigre
balsamique  Penne au saumon  Saumonette sauce citron

ciboulette    

Fricassée de carottes jaunes
et oranges  Penne  Choux fleur  Pomme de terre grenailles  

Riz aux oignons  Endives braisées  Blé  Fondue de poireaux  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERTS

Yaourt velouté  Fruit frais Galette des rois  Fruit frais

Madeleine  Liégeois  Crème caramel  Riz au lait vanille cannelle  

Fruit frais Cocktail de fruits au sirop  Fruit frais Compote  

Potage Chou blanc Potage Endives et salade au bleu et croûtons

Beignets de calamars Penne à la carbonara Poulet rôti Omelette au fromage

Fricassée de carottes jaunes et oranges Penne Choux fleur Pomme de terre grenailles

Riz aux oignons Endives braisées Blé Fondue de poireaux

Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

Yaourt velouté Fruit frais Galette des rois Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Préparation maison

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frBœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français

La majorité des plats servis sont cuisinés sur
place Code à saisir : VKEK441

Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


