
ECOLE ET COLLÈGE SAINT DIDIER - VILLIERS LE BEL
 Semaine du 27/01 au 02/02

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Chou rouge Salade à la Mexicaine  Soupe chinoise  Œuf dur mayonnaise  

Soupe  Soupe  Salade soja, carotte set
crevettes  Soupe  

Macédoine mayonnaise au
thon  Pâté de campagne  Salade chou chinois Pomelos

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Boulette de bœuf
provençales  Rougaille de saucisses  Poulet à la chinoise  Chili (égrené de soja)

Filet de cabillaud en croute  Filet de julienne au curry  Dos de colin aigre doux    

Julienne de légumes  Coquillettes  Poêlée asiatique  Riz  

Boulgour  Fenouil braisé  Nouilles  Salsifis persillés  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERTS

Fruit frais Velouté fruits  Panna cotta noix de coco  Fruit frais

Petits suisses  Fromage blanc au coulis de
framboise  Salade de fruits exotique  Marbré  

Beignet au chocolat  Fruit frais Fruit frais Ile flottante  

Chou rouge Salade à la Mexicaine Soupe chinoise Œuf dur mayonnaise

Boulette de bœuf provençales Rougaille de saucisses Poulet à la chinoise Chili (égrené de soja)

Julienne de légumes Coquillettes Poêlée asiatique Riz

Boulgour Fenouil braisé Nouilles Salsifis persillés

Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

Fruit frais Velouté fruits Panna cotta noix de coco Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Préparation maison

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frBœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français

La majorité des plats servis sont cuisinés sur
place Code à saisir : VKEK441

Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


