ECOLE ET COLLEGE SAINT DIDIER - VILLIERS LE BEL

Semaine du 23/09 au 29/09

Convivio

ION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

Coleslaw Concombre bulgare Rillettes du Mans Surimi mayonnaise
HORS D'CEUVRE Betteraves vinaigrette Salade du chef (crudités) Wraps thon cruditées Carottes rapées vinaigrette
Haricots verts a la moutarde . Tomates sauce huile olives
Salade verte e CEufs mayonnaise o
al'ancienne basilic

. , . . N . Quiche au fromage et aux
Poisson pané Saumonette sauce citron Croque Monsieur a la dinde g

légumes
Foie de veau sauce

PLATS CHAUDS balsamique Chipolatas Croque au thon basilic
ET GARNITURES Coquillettes Carottes vichy Salade verte Boulgour a la tomate
Haricots verts a I'ail persil Lentilles Gratin de poireaux

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

Fruit frais Gaufre Chou a la creme Fruit frais
. . Panna cotta coulis de fruits 7 ,
DESSERTS Compote de poire Yaourt aux fruits . Vi Mousse chocolat blanc Oréo
rouges maison
Glace Fruit frais Fruit frais Ananas frais

Coleslaw Concombre bulgare

Rillettes du Mans Surimi mayonnaise

Croque Monsieur a la dinde Quiche au fromage et aux légumes

Poisson pané Saumonette sauce citron

Coquillettes Carottes vichy Salade verte Boulgour a la tomate

Haricots verts a I'ail persil Lentilles

Gratin de poireaux

Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

Fruit frais Gaufre Chou a la creme Fruit frais

Produit de saison ﬂ Préparation maison

- e )
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Raieuver Memeamibie (s mEms S ¢

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Francais WWW.CI icetm ia m .fr

La majorité des plats servis sont cuisinés sur
place

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Code a saisir : VKEK441




