Convivio

ION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Produit de saison

ECOLE ET COLLEGE SAINT DIDIER - VILLIERS LE BEL

Semaine du 16/09 au 22/09

Salade indienne (chou blanc,
raisin sec, curry)

Radis roses

Rosette cornichon

CEuf mayonnaise
Chou blanc vinaigrette

Salade du chef (crudités)

Tomates vinaigrette

Salade aux lardons

Tortillas & guacamole

Céleri rémoulade

Salade verte

Pasteque

Aiguillettes de poulet
mexicaine

Poisson du jour

Choux-fleur persillés

Macaronis

ROti de porc a la moutarde
Dos de colin sauce curry
Poélée forestiére

Lentilles

Fajitas mexicaine (boeuf et
poisson)

Riz

Petits pois carottes

Bolognaise végétarienne

Spaghettis

Brocolis vapeurs

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Creme dessert

Barre bretonne

Fruit frais

Fruit frais

Banane rotie au caramel
maison

Velouté aux fruits

Muffin aux pépites de 7,
chocolat maison

Fruit frais

Ananas frais

Compote pomme banane

Fromage blanc coulis

Fruit frais

Salade indienne (chou blanc, raisin sec,

curry)

Aiguillettes de poulet mexicaine

Choux-fleur persillés

Macaronis

Fromage ou Laitage

Creme dessert

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais

CEuf mayonnaise
ROti de porc a la moutarde
Poélée forestiere
Lentilles
Fromage ou Laitage

Fruit frais

Préparation maison
ﬁ/ P

La majorité des plats servis sont cuisinés sur

Tomates vinaigrette
Fajitas mexicaine (bceuf et poisson)
Riz
Petits pois carottes

Fromage ou Laitage

Muffin aux pépites de chocolat maison

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : VKEK441

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Céleri rémoulade

Bolognaise végétarienne

Spaghettis
Brocolis vapeurs

Fromage ou Laitage

Compote pomme banane




