
ECOLE ET COLLÈGE SAINT DIDIER - VILLIERS LE BEL
 Semaine du 09/09 au 15/09

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Fromage blanc ail et fines
herbes et pain toasté  Concombres en vinaigrette Tomates mozzarella Salade de laitue et cheddar

Saucisson à l'ail  Salade de pommes de terre  Taboulé  Salade de lentilles  

Carottes râpées vinaigrette Céleri aux pommes  Sardine et croûton  Pomelos

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Jambon grillé sauce moutarde
à l'ancienne  Julienne rôtie aux épices  Parmentier de bœuf  Boulettes soja tomates

Quenelles de brochet sauce
aneth  Merguez  Parmentier de poisson    

Pommes sautées  Légumes couscous  Salade verte Blé  

Courgettes rôties  Semoule sauce tomate    Ratatouille  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERTS

Fruit frais Liégeois  Brownies maison Salade de fruits frais

Gaufre au sucre  Riz au lait maison Liégeois vanille  Mousse au chocolat  

Compote pomme fraise  Fruit frais Fruit frais Fruit frais

Fromage blanc ail et fines herbes et pain
toasté Concombres en vinaigrette Tomates mozzarella Salade de laitue et cheddar

Jambon grillé sauce moutarde à
l'ancienne Julienne rôtie aux épices Parmentier de bœuf Boulettes soja tomates

Pommes sautées Légumes couscous Salade verte Blé

Courgettes rôties Semoule sauce tomate  Ratatouille

Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

Fruit frais Liégeois Brownies maison Salade de fruits frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Préparation maison

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frBœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français

La majorité des plats servis sont cuisinés sur
place Code à saisir : VKEK441



Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


