
ECOLE ET COLLÈGE SAINT DIDIER - VILLIERS LE BEL
 Semaine du 17/06 au 23/06

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Chou blanc au curry Radis beurre Rillettes cornichon  Tortillas chips guacamole  

Tomates œufs dur  Salade verte Wraps thon crudité  Concombre vinaigrette

Rillette de thon  Saucisson à l'ail  Salade verte Tomates à l'huile d'olive

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Pâtes bolognaise  Paupiette de veau  Travers de porc tex mex  Boulettes de soja tomates

Pâtes au saumon  Quiche aux légumes  Filet de lieu meunière    

Spaghettis  Mélange de céréales  Riz haricots rouge mais  Boulgour  

Gratin de chou-fleur  Petits pois carottes  Poelée de légumes  Brocolis  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage        

DESSERTS

Fromage blanc confiture  Pomme au four maison Tarte abricot maison Fruit frais

Banane rôtie  Crème dessert  Ile flottante maison Riz au lait maison

Fruit frais Fruit frais Fruit frais Madeleines  

LA PROPOSITION
EQUILIBRE

Chou blanc au curry Radis beurre Rillettes cornichon Tortillas chips guacamole

Pâtes bolognaise Paupiette de veau Travers de porc tex mex Boulettes de soja tomates

Spaghettis Mélange de céréales Riz haricots rouge mais Boulgour

Gratin de chou-fleur Petits pois carottes Poelée de légumes Brocolis

Fromage ou Laitage    

Fromage blanc confiture Pomme au four maison Tarte abricot maison Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Préparation maison

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frLes viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% françaises (autre viandes et abats : variables selon les
approvisionnements).

Code à saisir : VKEK441
Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


