e

HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

LA PROPOSITION

EQUILIBRE

Produit de saison

ECOLE ET COLLEGE SAINT DIDIER - VILLIERS LE BEL

Semaine du 27/09 au 03/10

Radis roses

Sardine citron

Choux blanc vinaigrette

Courgettes rapées
vinaigrette

CEuf mimosa

Paté en crolte

Tomates vinaigrette

Salade aux lardons

Champignons crus, surimi et
mayonnaise

Céleri rémoulade

Riz au thon poivrons oignons

Salade verte fromage et
cro(itons

Cordon bleu

Raie aux capres

Spaghettis

Poélée forestiere

ROti de porc a la moutarde

Poisson du jour

Carottes vichy

Haricots coco

Croque monsieur (dinde)

Croque au thon

Frites de patate douce

Salade

Lasagnes végétariennes aux m
épinards et chévre

Tripes
Pommes vapeurs

Epinards

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fruit frais Fruit frais Brownie maison [ Liégeois
Donut's Péche au sirop Salade de fruits frais Fruit frais
Velouté aux fruits Fruit frais Fromage blanc coulis
Radis roses Courgettes rapées vinaigrette Tomates vinaigrette Céleri rémoulade
Cordon bleu ROti de porc a la moutarde Croque monsieur (dinde) Lasagnes végétarciﬁgcrzs aux épinards et
Spaghettis Carottes vichy Frites de patate douce Pommes vapeurs

Poélée forestiere
Fromage ou Laitage

Fruit frais

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Haricots coco
Fromage ou Laitage

Fruit frais

{f? Préparation maison

Salade
Fromage ou Laitage

Brownie maison

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

Epinards

Fromage ou Laitage

Liégeois

www.clicetmiam.fr

MIAM!

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% francaises.

~ -
Code a saisir : VKEK441 k

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




