
ECOLE ET COLLÈGE SAINT DIDIER - VILLIERS LE BEL
 Semaine du 13/09 au 19/09

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Salade de maïs oignons
rouges  Caviar d'aubergine  Melon Concombre à l'aneth

vinaigrette

Fenouil mariné  Mortadelle  Courgettes râpées Salade grecque  

Mousse de canard  Pomelos Rillettes  Artichaut sauce moutarde  

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Cuisse de poulet romarin  Paupiette de veau sauce
champignons  Raviolis au boeuf  Jambon grill sauce poivre  

Riz cantonais végétarien Dos de colin  Orecchiettes au saumon  Coquille de poisson  

Riz  Ratatouille  Salade verte Pomme de terre rissolées  

Haricots verts  Lentilles  …  Tomates rôties  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERTS

Crème dessert  Fruit frais Millefeuille maison Fromage blanc confiture  

Barre bretonne crème
anglaise  Petit suisse aromatisé  Compote de pomme  Ananas frais

Fruit frais Pêche Melba  Fruit frais Fruit frais

LA PROPOSITION
EQUILIBRE

Salade de maïs oignons rouges Caviar d'aubergine Melon Concombre à l'aneth vinaigrette

Cuisse de poulet romarin Paupiette de veau sauce champignons Raviolis au boeuf Jambon grill sauce poivre

Riz Ratatouille Salade verte Pomme de terre rissolées

Haricots verts Lentilles … Tomates rôties

Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

Crème dessert Fruit frais Millefeuille maison Fromage blanc confiture

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Préparation maison

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frLes viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% françaises.

Code à saisir : VKEK441
Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


