
ECOLE ET COLLÈGE SAINT DIDIER - VILLIERS LE BEL
 Semaine du 18/01 au 24/01

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Cornet de jambon à la
macédoine  Soupe  Carottes râpées Potage  

Soupe  Radis noir au beurre Toast mousse de thon  Salade verte

Salade d'endives Œuf mayonnaise  Soupe  Wraps crudités thon  

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Filet de merlu pané au citron  Cassoulet (Saucisse et
saucisson à l'ail)  Kebab  Boulettes d'agneau  

Foie de veau au vinaigre
balsamique  Dos de cabillaud en croute

d'herbes  Poisson du jour  Galette de légumes

Julienne de légumes  Haricots blancs  Frites  Petit pois, carottes  

Macaronis  Poëlée de rutabaga  Brocolis  Semoule  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERTS

Fromage blanc aux marrons  Fruit frais Crème brûlée maison Fruit frais

Fruit frais Riz au lait vanillé maison Fruit frais Banane chocolat chantilly  

        

LA PROPOSITION
EQUILIBRE

Cornet de jambon à la macédoine Soupe Carottes râpées Potage

Filet de merlu pané au citron Cassoulet (Saucisse et saucisson à l'ail) Kebab Boulettes d'agneau

Julienne de légumes Haricots blancs Frites Petit pois, carottes

Macaronis Poëlée de rutabaga Brocolis Semoule

Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

Fromage blanc aux marrons Fruit frais Crème brûlée maison Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Préparation maison

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frLes viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% françaises.

Code à saisir : VKEK441
Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


