
ECOLE ET COLLÈGE SAINT DIDIER - VILLIERS LE BEL
 Semaine du 09/11 au 15/11

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Endives vinaigrette Wrap de crudités  Céleri mimosa Potage  

Soupe  Radis noir au beurre Pomelos Salade verte aux fromages

Chorizo  Potage  Soupe  Taboulé  

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Rôti de bœuf au jus  Couscous végétarien Paupiette de veau sauce
champêtre  Filet de loup au beurre blanc  

Filet de dorade sauce vierge  Merguez-boulettes  Poisson du jour  Joue de porc à l'estragon  

Frites  Semoule  Poêlée de carottes et navets  Riz  

Choux fleurs persillés  Légumes du tajine  Tortis couleurs  Endives braisées  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERTS

Flan nappé au caramel  Fruit frais Beignet chocolat  Salade de fruits frais

Fruit frais Compote  Fruit frais Fruit frais

…  …  …  …  

LA PROPOSITION
EQUILIBRE

Endives vinaigrette Wrap de crudités Céleri mimosa Potage

Rôti de bœuf au jus Couscous végétarien Paupiette de veau sauce champêtre Filet de loup au beurre blanc

Frites Semoule Poêlée de carottes et navets Riz

Choux fleurs persillés Légumes du tajine Tortis couleurs Endives braisées

Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

Flan nappé au caramel Fruit frais Beignet chocolat Salade de fruits frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Préparation maison

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frLes viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% françaises.

Code à saisir : VKEK441
Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


